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ASSEMBLEE GENERALE DU 13 DECEMBRE 2025

Discours d’accueil de la présidente

Bonjour a tous, bienvenue a la 71éme Assemblée Générale 2025 du Club Alpin de I'Aube

Merci aux 77 adhérents présents. LAssemblée Générale est un moment important de la vie du club qui
permet de faire le bilan de I'année écoulée, de voir ce qui va bien ou va moins bien dans le club et ol tous
les adhérents peuvent s’exprimer.

Tout d’abord, je souhaite remercier les représentants des institutions présents ce soir :

Madame Anne-Marie Royer, Conseillere Municipale membre de la commission des sports de la Ville de
Troyes.

Madame Bertail-Fassaert, vice-présidente en charge de I'éducation, de la citoyenneté et du sport.
Pris par d’autres engagements se sont excusés :

Mr Baroin, Maire de Troyes

Mr Dallemagne, Président du conseil départemental

Mr Bussy, président du CDOS

Désignation d’un président pour le dépouillement du vote des membres du Comité directeur : Eric Bailly-
Basin et de 4 scrutateurs : Monique Meyer, Jean-Michel Dauphin, Joélle Schepens et Eric Godet.

1. Rapport moral et rapport d’activités de la présidente et du vice-
président

Rapport d’activité de 'année 2024/2025

Quelques chiffres pour commencer :
en juin 2025 319 adhérents dont 65 mineurs, 166 hommes et 153 femmes

actuellement 305 adhérents 65 mineurs, 159 hommes et 147 femmes pour 282 a la méme époque en 2024

Lannée 2025 a été celle du grand retour du brevet auquel I'équipe de préparation a tenu a donner une
nouvelle image, colorée un peu plus montagne avec du dénivelé, un atelier cordes dans des montées un
peu pentues et une autre dénomination "la Rando des Collines", et I'idée de la pérenniser pour les années
suivantes.



Ce fut un grand succes, assez inattendu, avec 844 randonneurs, marcheurs nordiques ou trailers sur les
différents parcours proposés. Beaucoup nous ont fait part de leur plaisir et leur satisfaction a leur retour. Le
journal a d’ailleurs titré son article "Les collines du bonheur".

La 2nde édition est programmée pour le dimanche 29 mars et I'organisation déja bien avancée.

Ce succes, on le doit a toute I'équipe de bénévoles rassemblés autour de Jean-Michel Dauphin pour
préparer les parcours, les reconnaitre et les baliser et pour organiser la logistique. Sans oublier les 70
adhérents mobilisés pour le balisage du samedi et les différents postes du dimanche 30 mars.

Succes aussi de I'équipe de communication et de sa responsable Christine Chobriat au top pour faire la
publicité de cet évenement dans la presse écrite, sur Canal 32, sur les réseaux sociaux et par campagne
d’affichage.

En mars 2025 le club a regu un trophée du CDOS pour son implication sportive depuis 70 ans dans le
département. Récemment Marie-Christine qui fut notre présidente pendant 23ans, vient d’étre
récompensée par I'OMS de la Chapelle St Luc pour y avoir ceuvré et représenté |'école d’escalade et le club
pendant des années.

Pres de 60 personnes ont participé au camp d’été que ce soit pour un grand week-end, une semaine ou les
2 semaines. Les encadrants ont proposé au moins 2 randos chaque jour de niveaux différents, il y a eu de la
via ferrata et de I'escalade en falaise école et en grande voie.

Merci a tous les encadrants qui ont fait un succes de ce camp, en particulier a Didier Sonnette, qui a
encadré les sorties grandes voies et emmené des jeunes pour leur premiére grande voie. Merci aussi a
I'équipe de préparation qui depuis 4 ans prépare le camp d'été, recherche les idées de sorties, élabore un
programme en vue de permettre a toutes et tous, quelque soit sa forme, de trouver des sorties qui lui
conviennent.

Le détail des activités et sorties de 'année écoulée a été décrit dans le rapport des commissions que vous
avez recu, je n’en parlerai donc pas ici.

Du point de vue formation :

= ilyaeuunstage pour former 5 encadrants SAE (surface artificielle d’escalade), il ne leur manque plus
que la partie UFCA (formation commune aux activités) et de valider leur expérience d'encadrement
pour étre brevetés. Ce qui ne saurait tarder, la formation UFCA est programmée en mars 2026.

® nous avons une nouvelle encadrante marche nordique, Monique Henrion depuis juillet 2025, et déja un
autre, Eric Bailly-Bazin, le mois dernier, mais ce sera pour le rapport de I'année prochaine.

» A noter aussi la participation a un stage randonnée montagne initié et/ou perfectionné pour 6
personnes

Ce bilan satisfaisant ne doit pas cacher deux dangers qui guettent le club :

¢ ladifficulté de "recruter" des bénévoles pour diriger le club ou simplement tenir une permanence,
beaucoup de taches devant étre assumées par les mémes personnes

* le manque de releve pour les encadrants dans beaucoup d’activités

Adopté a 'unanimité

Rapport d’orientation pour 2025/2026

Nous sommes un club alpin donc club de montagne, un programme de sorties plus ou moins difficiles vers
les massifs plus ou moins élevés est en cours, chaque adhérent devrait y trouver montagne a son pied.



Pour commencer I'année, une sortie gourmande a la salle Schuman pour la galette du club, puis :

* les 7 collines, rendez-vous traditionnel de début d’année depuis 1974 avec rando, marche nordique
et vin chaud le 11 janvier

* lasortie neige du club du 16 au 18 janvier

¢ dela marche nordique dans la montagne de Reims du 10 au 12 avril

* delarando en Moselle le week-end du 8 mai

* delarando dansle Morvan du 19 au 22 mai

* une partie du GR34 en Bretagne du 1* au 8 juin

* une sortie initiation alpinisme dans le massif du Mont-Blanc début juin

* untrek au Maroc avec ascension du M’Goun (altitude 4068m) du 20 juin au 1*" juillet

* le camp d’été pour lequel dates et lieu seront annoncées a la soirée galette du lundi 12 janvier
* et unerando itinérante dans les Aiguilles Rouges en préparation pour le printemps

Je vous rappelle que pour toutes ces sorties nécessitant un hébergement il faut s’inscrire rapidement, des
arrhes étant souvent engagées.

Ne pas oublier aussi qu’il est de notre devoir d’avoir un impact environnemental le plus bas possible dans la
pratique de nos activités en privilégiant le covoiturage par exemple.

Un axe important pour la vie du club, gage de pérennité pour notre fonctionnement, c’est le travail d’équipe
pour permettre la transmission des connaissances par les encadrants ayant déja un certain nombre
d'années de pratique.

Dans l'esprit "club alpin" ils se doivent d'avoir a cceur de communiquer, de transmettre leur expérience,
d’inciter les pratiquants a se former, de leur donner I'envie de gagner en autonomie, de s'investir dans la vie
du club, de montrer que chacune, chacun, y gagne pour soi-méme en satisfaction personnelle et assure
ainsi la durabilité du club.

Ce partage d'expérience, cette recherche a plusieurs doit nous amener a partager lors des sorties, a nous
organiser dans les préparations d'événements, a trouver des consensus dans nos projets et leur réalisation.

Et c’est par la formation que chacun peut devenir autonome dans la pratique de son activité. Les formations
PSC1 (premiers secours), cartographie orientation, neige et avalanche peuvent étre organisées par le club,
des formations plus poussées sont proposées par la ffcam, alors n’hésitez pas a faire connaitre vos besoins
et envies.

Pour finir, comme souligné en fin du rapport d'activité, il nous faut nous interroger sur notre pérennité et
trouver peut-étre d'autres modes de fonctionnement et/ou d'organisation pour que davantage d'adhérents,
qui bénéficient des services et notamment des sorties organisées par le club, n'hésitent pas a s'investir, a
proposer leurs services ou suggérer d'autres maniere de faire, et ainsi leur permettre de prendre leur place
au sein de notre club !

En décembre 2025, le club enregistre 305 Adhérents, un peu plus que I'an passé a la méme date.

Adopté a 'unanimité



2. Rapport du trésorier

Bilan — plus de 36 000 euros de trésorerie

Adopté a 'unanimité

Compte de résultats — résultat excédentaire de 6 685 euros grace a la randonnée des collines qui dégage un
bénéfice de plus de 3 000 euros

Le personnel bénévole a été estimé a 116 988 euros, correspondant au nombre d’heures valorisées.

La mise a disposition des salles représente un montant de 6 956 euros.

Adopté a 'unanimité

Budget prévisionnel
Total des dépenses — recettes : 65 367 euros
Bénéfice attendu : 3 432 euros

Adopté a 'unanimité
Tableaux résultats, bilan et budget prévisionnel ci-dessous.

3. Rapport des vérificateurs aux comptes et leur désignation pour
I'exercice suivant

Aux adhérents,

Conformément a la mission qui nous a été confiée par votre assemblée générale 2024, nous avons
procédé par sondage a la vérification des comptes de I'association Club Alpin Francais de 'Aube
relatifs a |'exercice clos le 30 septembre 2025, tels qu'ils sont joints au présent rapport.

Le total du bilan s'éléve a 43 609 euros. Le total du compte de résultat est de 197 150 euros et
présente un bénéfice de 6 686 euros.

Tous les documents comptables nécessaires a notre examen ont été mis a notre disposition.

Nous avons ainsi pu effectuer dans de bonnes conditions tous les controles et vérifications qui
nous permettent de conclure que les comptes sont tenus avec toute la rigueur requise.

En conséquence, nous vous proposons d'approuver les comptes de I'exercice 2024/2025 tels qu'ils
vous ont été présentés.

En foi de quoi, nous avons rédigé le présent rapport.
A Troyes, le 9 décembre 2025
Lionel Médina et Sylvain Lerat

Adopté a 'unanimité

Les vérificateurs Sylvain Lerat et Lionel Médina sont réélus a 'unanimité.

4. Cotisations 2026

Proposition de ne pas augmenter la part club

Adopté a 'unanimité
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CLUB ALPIN FRANCAIS de I'AUBE

aube COMPTE DE RESULTAT 2024-2025
Dépenses 2024-2025 2023-2024 Recettes 2024-2025 2023-2024
Frais administratifs 555,71 566,22 | |Adhésions
Location locaux et Assurances 1 495,66 1414,41 Cotisations part club 9 406,00 10031,90
Cotisations et licences 520,00 494,00 Ecole d’escalade 5 820,00 5580,00
Bibliotheque documents 90,85 29,50 Ecole d’aventure 870,00
Petits équipements - entretien 169,10 | |Subventions
Entretien matériel Troyes
Cadeaux - dons 40,00 80,00 La Chapelle Saint Luc 1 500,00 4259,00
Missions - Réception — Déplacements 1614,00 Conseil département + région 500,00
Congres national FFCAM 862,26 1972,10 ANS — FFCAM - comité régional CAF 300,00 550,00
Frais Postaux et Internet 727,68 810,38
Services bancaires 126,26 118,75
Achats 2 273,95 Dons & Frais non remboursés 1 648,00 3391,00
Variation de stock -806,49 470,80 | |Ventes 1 595,05 191,00
Réalisation bulletin 552,90 453,00 | |Bulletin annonceurs
Formation 2 522,93 2913,43 | |Formation (partic. Adhérents) 308,00 297,00
Charges diverses 73,52 378,18 | |Produits divers 10,50 258,40
Activités Activités
Escalade 1 040,19 2989,30 Escalade 1 433,70
Ecole d’escalade 5 168,50 6 629,95 Ecole d’escalade 1791,30
Cime 3 095,00 Cime 3 600,00
Randonnée des Collines 3 188,48 Randonnée des Collines 6 442,80
Camp d'été 83,05 110,59 Camp d'été 776,00 830,00
Sports de neige 15 413,39 22 064,41 Sports de neige 15 371,24 21 669,87
Randonnées 22 692,75 18 421,08 Randonnées 21 897,60 17 248,53
Ecole d’aventure 11 588,64 Ecole d’aventure 9 461,80
Féte - AG 4 218,87 744,59 Féte 2 171,00 178,50
Sortie printemps Sortie printemps
Sortie automne 770,00 747,18 Sortie automne 349,00 420,00
Autres 731,01 1175,66 Autres 0,00 568,00
Charges financiéres Produits financiers 294,01 277,74
Amortissements 1 083,55 1028,99 | |Location de matériel 283,00 323,00
Charges exceptionnelles Produits exceptionnels
Résultat (Excédentaire) 6 685,88 1712,78 | [Résultat (déficitaire)
Personnel bénévole 116 988,00 158 224,00 | |Contribution bénévolat 116 988,00 158 224,00
Mise a dispo salle 6 956,00 0,00 | |Contribution salle 6 956,00 0,00
TOTAL 197 149,90 236 921,04 TOTAL 197 149,90 236 921,04




Bilan au 30 septembre 2025

CLUB ALPIN FRANCAIS de I'AUBE

Actif 2024-2025 2023-2024
Brut Amort-Prov. Net

Immobilisations

Matériel 7 683,47 5743,88 1 939,59 1 348,66

Financiéres 1 100,00 1 100,00 2 600,00
Actif circulant

Stocks 1 629,69 1 629,69 823,20

Avances (acomptes & héberg.) 1 356,00 1 356,00 6 423,18

Produits a recevoir 689,49 689,49 442,00
Comptes financiers

Banque 26 097,23 26 097,23 13 531,40

Placements CE 10 094,42 10 094,42 9800,41

Cheques vacances

Cheques a encaisser

Encaissements internet

Caisse 160,07 160,07 707,03
Charges payées d'avance 542,27 542,27 1242,04

TOTAL 49 352,64 5743,88 43 608,76 36 917,92

Passif

Fonds associatif
Réserves

Résultat de I'exercice

Total fonds propres

Provisions

Fournisseurs

Charges a payer

Cotisations pergues d'avance

Autres produits pergus d'avance

TOTAL

2024-2025

7 622,47
24 639,63
6 685,88
38 947,98

2 616,78

94,00
1 950,00

43 608,76

2023-2024

7622,47
22 926,85
1712,78
32 262,10

1174,82

531,00
2 950,00

36917,92
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CLUB ALPIN FRANCAIS de I'AUBE

BUDGET PREVISIONNEL 2025-2026

Dépenses 2025-2026 2024-2025 Recettes 2025-2026 2024-2025
Adhésions
Frais — Charges diverses 2 500,00 2 495,03 Cotisations part club 9 500,00 9 406,00
Location locaux et Assurances 1 500,00 1 495,66 Ecole Escalade 6 300,00 5820,00
Cotisations et licences 530,00 520,00 Ecole Aventure 0,00
Missions — Congrés 1 200,00 862,26
Subventions
Troyes
Achats stockés 2123,95 La Chapelle Saint Luc 1 500,00
Variation de stock 500,00 -806,49 Conseil département + région
ANS — FFCAM - comité régional CAF 500,00 300,00
Réalisation bulletin 560,00 552,90
Formation 2 000,00 2 522,93 | |Dons & Frais non remboursés 1 300,00 1 648,00
Formation (partic. Adhérents) 200,00 308,00
Ventes & Produits divers 500,00 1 605,56
Activités Activités
Escalade 500,00 1 040,19 Escalade 0,00 0,00
Ecole Escalade 5 500,00 5 938,50 Ecole Escalade 1 800,00 178270
Cime 3 531,00 3 095,00 Cime 3 250,00 3 600,00
Randonnée des Collines 2 614,00 3 188,48 Randonnée des Collines 2617,00 6 442,80
Randonnée 23 000,00 22 692,75 Randonnée 22 000,00 21 897,60
Camp d'été 100,00 83,05 Camp d'été 800,00 776,00
Sports de neige 16 000,00 15413,39 Sports de neige 16 000,00 15 371,24
Féte - AG 1 000,00 4 218,87 Féte 0,00 2171,00
Charges financiéres Produits financiers 300,00 294,00
Amortissements 900,00 1 083,55 | |Location de matériel 300,00 283,00
Résultat (Excédentaire) 3 432,00 6 685,88 | |Résultat (déficitaire) 0,00
TOTAL 65 367,00 73 205,90 TOTAL 65 367,00 73 205,90




5. Désignation des délégués a I’AG fédérale de Bayonne les 14 et 15 mars 2026

Aucun membre du Comité directeur ne peut se rendre disponible pour aller a 'AG fédérale.
Les délégués peuvent étre nommés par I'AG ou le CD, ce qui laisse la possibilité de les désigner
ultérieurement.

Le cas échéant, d'autres clubs pourraient nous représenter.

6. Prise de paroles par les élus — Mesdames Anne-Marie Royer et Sybille
Bertail-Fassaert

7. Election des membres du comité directeur 2025/2026

4 candidatures :
3 candidats sortants : Michel Rambouillet, Stéphane Barbette, Christine Broilliard

Bertrand Bordelot, nouvel adhérent et absent ce jour, présente sa candidature a l'aide d’une breve
vidéo.

Les résultats de I’élection :
120 votants

Stéphane Barbette : 119
Christine Broilliard : 118
Bertrand Bordelot : 114
Michel Rambouillet : 94



8. Rapport activité des commissions

Randonnée saison 2024 2025 par Monique MEYER

* Larandonnée au Club Alpin de I'Aube c’était :

* 1607 participants

* 151,50 journées

* Des randonnées dans I'Aube et les départements limitrophes

* Des sorties dans la Céte d’Or avec le JEAN SAGE au programme
* Une sortie pour la Pentecote également en Céte d’Or

e Le camp d’été a ST JEAN DE SIXT

* Un grand merci aux encadrants, nous sommes contents d’en accueillir de nouveaux car il
faut penser a la « reléve ».

* Al’horizon de 2026 le planning se remplit :
* unséjour dans le Morvan en mai
* Le GR 34 etle Maroc enjuin

* Merci a tous pour votre participation.



Rapport marche nordique 2024/2025 par Jean-Michel Dauphin

La marche nordique au club alpin, I'année derniéere c’était :

* 117 sorties

e 1661 participations cumulées

* 21179 km parcourus par tous temps et dans la bonne humeur
* 14 encadrants qualifiés et bienveillants,

C’était aussi :

* 3 créneaux horaires hebdomadaires permanents en journée: le vendredi (41
sorties), le samedi (29 sorties) et le dimanche matin (27 sorties)

* 1 créneau horaire en soirée le mercredi soir (10 sorties)

e 7 sorties alajournée

* 1 week-end de 3 jours dans le Jura

* Le Défi des Lacs avec 4 distances au choix (41, 31, 26, 17 et 10 km)

Mais c’était surtout :

* Une activité adaptée a tous les publics grace a la mise en place de 3 types de pratiques
permettant a chacun d’évoluer a son rythme : une pratique douce sur 7 a 8 km, une
pratique loisirs sur 13 a 14 km en fin de saison et une pratique sportive sur 15 a 16 km
en fin de saison (entrainement a la longue distance également pratiqué au printemps)

* Une pratique offrant la possibilité d’une progression adaptée et réguliére au cours de
I'année

* Un exercice physique complet aux multiples bienfaits

Le tout dans une ambiance toujours conviviale et faite de bienveillance et d’empathie !



Rapport d’activité de I'escalade par Didier Sonnette
Six parties pour l'escalade au CAF de I'Aube :

L'école d’escalade

Lescalade en salle

L'escalade en falaise

L'escalade de bloc a Fontainebleau

L'escalade en grande voie

La Via Ferrata.

* |'école d’escalade ce sont trois séances par semaine et elle est présentée a part par les
encadrants de I'école

* Lescalade en salle, représente la majorité des journées participants avec cing séances
d’escalade par semaine, plus quelques dimanches.

Trois séances le soir a Camus a la Chapelle Saint Luc
Une séance aux Sénardes a Troyes

Une séance a la CIME de Troyes. Cette salle est gérée par le club Dévers avec
participation financiére des participants.

¢ Nous sommes allés une dizaine de fois en falaises, Le Grand Bornand , Hauteroche, Vertus,
Vieux Chateau, Cohons, Saffres...

* Sept sorties a Fontainebleau.

* Cing « Grande Voie » lors du camp d’été a Saint Jean de Sixt

* Six sorties en via ferrata lors de ce méme camp d’été.

* Laformation de nouveaux initiateurs d’escalade en salle se poursuit.



ECOLE D’ESCALADE saison 2024/2025 par Dominique CRESSON

3 créneaux au gymnase Camus :

e Mardi fin d'aprés midide 18 h30a 20 h

Au total 593 enfants et jeunes présents sur les créneaux du mardi.

Sur les 34 séances de I'année ce qui constitue une moyenne un peu plus de 17 chaque semaine.
Le mardi soir sont présents des jeunes et enfants aussi bien débutants que déja confirmés en
escalade.

* 4 encadrants habituels : Marie Christine, Isabelle, Pierre et Alexandre

e Mercredi aprés-midi 1ere séance de 15 h 30 a 17 h ; plut6ét des enfants débutants : sur un seul
niveau

au total 394 enfants présents sur ce créneau : dont 233 filles et 166 garcons ;

sur les 34 séances de I'année ce qui représente une moyenne de 18 enfants par séance

e Encadrés par : Marie Christine, Martine, Nelly, Henry, Pascal, José et Dominique

e Mercredi apres-midi 2eme séance de 17 h a 18 h 30 ; avec une majorité d'enfants et jeunes un
peu plus agés ;

avec 3 niveaux en début d'année ;

Au total 367 enfants et jeunes présents lors de ces séances : dont 99 filles et 268 garcons ;

Sur les 34 séances de I'année ce qui représente une moyenne de 12 enfants par séance

¢ Encadrés par : Martine, Pascal, José et Dominique

Pour I'ensemble de I'école, il y a eu 3 sorties extérieures en bus :

2 en blocs sur les rochers de Fontainebleau : le 13/10/2024 et le 28/06/2025
et une en falaise a Saffres le 27/04/25

Ces sorties sont moyennement attractives, sur le potentiel total des enfants et jeunes de I'école qui
est d'environ 45, il n’y a seulement qu'une quinzaine environ a y participer alors que ces sorties

sont gratuites (incluses dans le tarif de I'école).
Ces sorties sont ouvertes aux parents qui le souhaitent, moyennant une participation ; et comme il reste des
places dans le bus, des adultes de I'escalade peuvent également en profiter.

Depuis I'année derniére, I'accés au Complexe International Multi sports et Escalade (CIME) créé a
I'occasion des JO de 2024 est proposé 3 dimanches matin dans I'année

la fréquentation est un peu plus soutenue :

sur les 30 places possibles, il y a une trentaine de présents.
Ce sont les mémes encadrant qui gerent les enfants et jeunes présents.



COMTE-RENDU ALPINISME SAISON 2025 par Fabien LASNIER

La saison a démarré de bonne heure avec 4 cafistes présents au GRAND PARCOURS VOSGES 2025
les 24 25 et 26 janvier 2025 sur les couloirs du HONECK, Martine en participante puis Dominique
Pascal et Fabien pour I'encadrement.

C’est une tres belle occasion pour les alpinistes débutants de découvrir les techniques de
progression et d’assurage en goulottes couloirs et pentes raides avec peu d’engagement. L'acces du
parking aux ateliers techniques est d’'une demi-heure donc les possibilités de repli en cas de
mauvais temps sont rapides et sans risques. A faire sans hésitation.

Fin mars, 3 jours de ski-alpinisme pour 6 personnes en raid itinérant autour de la MEIJE. Descente
a ski du sommet de la GRANDE RUINE pour I'un tandis que les autres regardent avec les crampons
aux pieds, puis les cols s’enchainent, les descentes a ski et en rappels pour passer la breche de la
MEIJE et la goulotte du SERRET DU SAVON. Enfin, la descente du long glacier de I’'Homme trés
délicat cette année avec les skis aux pieds a cause des chutes de séracs.

Fin juin, encore 2 jours d’alpinisme classique pour 3 personnes avec la voie SALLUARD en face
ouest de I'Aiguille d’ENTREVES puis une traversée des Arétes de ROCHEFORT écourtée a la base de
la Dent du GEANT par un sauvetage en hélico. Un grand hommage a la cordée qui nous devangait
pour les pierres distribuées qui finirent par rendre chaos notre Manu, heureusement sans trop de
dégats.

Puis fin juillet, 3 journées pour 4 personnes au refuge du REQUIN avec la superbe voie rocheuse
normale a I'Aiguille PIERRE ALAIN, les conditions météo n’ayant pas permis de se lancer sur la Dent
du REQUIN. Une trés belle voie d’escalade de 12 longueurs sera faite au CHESERY apres la descente
du refuge.

Soit un total de 48 journées participantes en dehors du camp d’été ol exceptionnellement cette
année aucune sortie n’a pu étre réalisée.

Les acteurs sont de plaine restent donc actifs et motivés !



Rapport sport de neige 2024/2025 par Nathalie Lepont

Le 4 janvier 2025, 7 personnes ont participé a une séance de prise en main du DVA proposée par
Marie-Claire dans le but d’étre préts pour les sorties neige.

Cette saison, 26 participants ont pratiqué la raquette en janvier a Salvagny lors de la sortie club,
dans le Valais Suisse, a Lullin dans le Chablais et en mars aux Tuffes dans le Jura.

Ces sorties ont été encadrées par Dominique Cresson, Laurent Couteleau, Alexandre Kulyna et
Marie-Claire Finet.

27 participants ont fait du ski de pistes a Salvagny en janvier, aux Tuffes en février et en mars a
Chamonix. Ce fut I'occasion pour 3 skieurs de descendre la vallée blanche avec de la belle
poudreuse. Eric Bailly-Bazin, Isabelle Goursault, Didier Sonnette, Nathalie Lepont et Stéphane
Boudin ont encadré ces sorties.

Pour le ski de randonnée, Fabien Lasnier a organisé en janvier 3 journées a Salvagny, Samoéns et
Sixt Fer a Cheval pour la sortie club, fin février, le tour des Cerces et fin mars, le tour de la Meije. 31
participants ont été présents.

Merci a tous les encadrants qui ont permis aux adhérents de profiter de ces sports de neige I’hiver
dernier.



VTT 2024/2025 par Rémy Colombier

Seulement 4 sorties officielles sur I'exercice 2024/2025 du club...

Maigre résultat numéraire méme si ces quatre sorties nous ont emmenées dans le Morvan, a
Dijon, ou plus proche de nous, dans les caillasses du Barséquanais ou la Forét d’Othe...
Paradoxalement, quelques membres du club arpentent tres assidiiment les sentiers escarpés de la
région a vélo et, cette activité est bien vivante et vivace chez les cafistes de I'Aube...

Vrai que ces balades sont souvent organisées « au débotté »... Groupe WhatsApp, SMS, c’est si
facile de jongler avec notre calendrier perso’, la météo, la chasse... Et aussi, de rouler a son rythme
avec les copains...

Pratique donc, mais pas super bénéfique pour le club il est vrai.

Partant de ce constat et, puisque c’est I'époque, voici quelques résolutions pour 2026.

Retour de la sortie mensuelle « pour tous » : une trentaine de km, des dénivelés modestes et des
difficultés technigues modérées.

Notez dores et déja pour le mois de janvier, la « classique » « VTT en ville » (dimanche 4 janvier
2026 au matin. Infos sur le site du club.

Le calendrier se construira au fil de I'année pour coller au mieux avec les organisations locales ou
lointaines.

A titre personnel, jaimerais proposer une session « initiation au VTT » méme si, a ce jour, cela
demande a étre affiné et reste a |'état de projet.

Bref, il devrait, en 2026, étre possible pour le plus grand nombre de faire quelques tours de roues
au sein de notre club.

Pour la section Vélo de Montagne,

Rémy.

PS : si vous souhaitez vous inscrire au groupe WhatsApp du club, contactez Didier, Laurent ou
Rémy.

Photo : Sur le hauteurs de Celles sur Ource au soleil déclinant.




Rapport Slackline 2024/2025 par Alexandre Kulyna

Commengons par les stats :

2024-2025, ce sont 6 sorties uniguement dédiées a la slackline avec 16 participants.

D’autres slacks ont été proposées lors de sorties, par exemple lors de la sortie conviviale de rentrée.

En ce qui concerne les sorties extérieures, nous tenons a remercier les arbres des parcs pour leur
soutien inébranlable.

Mais la saison 2024-2025, c’est aussi la premiere séance en intérieur a la CIME, avec la possibilité
d’avoir 3 setups différents :

* longueur de 5m initiation de 5cm de large
* longueur de 10m ou 14m de 2,5cm de large.
Cela permet aussi et surtout de slacker I'hiver et les jours de pluie.

Les slacks étaient installées au Vital'Sport et la Féte du Sport de Troyes et ont eu un énorme succes.

Nous attaquons la nouvelle saison avec un créneau spécifique a la CIME :

chaque premier mardi du mois de 20h30 a 22h, une séance commune CAF / DEVERS.

Cela nous permettra de passer cet hiver qui s'annonce pluvieux au sec en attendant le retour des
beaux jours.

Parc des Vassaules

Slack a la CIME



Rapport de la commission communication par Christine Chobriat

L’ANNEE 2025 — LES ACTIONS

COMMUNICATION INTERNE au club

o Mise ajour réguliere du site internet
o Animation de la page d’accueil (créations d’affiches)
o Mails réguliers aux adhérents

COMMUNICATION EXTERNE
LANCEMENT DE LA GAMME DE VETEMENTS DE SPORTS PERSONNALISES

En proposant aux adhérents des vétements personnalisés, |'objectif est de véhiculer I'image du Club Alpin
de I’Aube sur notre territoire et lors des sorties qu’elles soient organisées par le club ou hors club.

Une casquette a été remise a chaque bénévole actif lors de la randonnée des collines. Cela a permis de

mieux les identifier lors de la manifestation.

Les adhérents ont eu I'opportunité de commander a deux reprises en 2025 en mars et en septembre. Une

nouvelle commande sera proposée début février.
Les articles proposés et commandés chez LAFITTE (entreprise locale) :

Vestes type trail modele Hou F

permanence dés le jeudi 5 mars 2025

o
. \ a
o Vestes trois couches sans capuche modeéle H ou F %‘P #
. . P
o Veste polaire avec capuche unisexe mé‘
. . 3
o  Tee shirt bleu royal modéle H ou F ‘:: d!
o Tour de cou/bonnet polaire CLUB ALPIN DE L'AUBE
VETEMENTS & ACCESSOIRES PERSONNALISES
O Ca S q u ett e Venez essayer et passer commande lors de la
o

Tour de cou léger
Etat des ventes au 25/11/25 : .
40 vestes - 30 tours de cou polaires — 5 casquettes

5 tee shirt

CREATION D’UNE DYNAMIQUE SUR LES RESEAUX SOCIAUX

L'objectif : booster le nombre de followers.
Followers FB au 25/11/2025 : 594
Followers Insta au 25/11/2025 : 193

Au cours de l'année 2025, I'objectif a été de relayer au maximum les événements par des montages vidéo
et autres supports (photos/visuels) afin de donner aux visiteurs un échantillon des activités proposées par

le Club.




La randonnée des collines : création d’'un EVENEMENT sur la page FB

La création de I'’événement ainsi que le partage a permis d’obtenir 678 réponses (personnes intéressées) et
ainsi obtenir une visibilité sur le nombre de participants.

RELATION AVEC LA PRESSE — LA RANDONNEE DES COLLINES

En 2025 la presse a réservé un accueil favorable au Club principalement lors de la randonnée des collines
par la parution d’une pleine page en amont de la manifestation et apres la manifestation. La nouveauté
proposée « atelier corde », le site a proximité de Troyes et le nombre de parcours sont des atouts qui
permettent d’assurer une bonne promotion de la Randonnée des Collines.

SPORTS 5

RANDONNEE PEDESTRE

Osez la montagne a quelques = SPORTS s
kilometres de Troyes

844 inscriptions
et.70 bénévgles.
,& TSN

PRESS BOOK

Iy ; . . A, ﬁ club alpin francais
Un press book a été élaboré et permet de mieux faire connaitre le T ‘A Aube
club et assurer sa promotion auprés d’éventuels partenaires. - oz

Il est remis a jour régulierement.

Il sera mis a la disposition des adhérents sur le site du Club. LA RANDO DES COLLINES

Dimanche 29 mars 2026
PRESS BOOK 2026



9. Projets des commissions pour 2026

Sortie initiation alpinisme : week-end du 13 juin

Randonnée :

11 janvier : randonnée des 7 collines

Du 19 au 22 mai : séjour dans la Niévre

Du 6 au 10 mai : randos a Bitche en Moselle

Du 1°" au 8 juin : La c6te d’lroise et Ouessant GR34

Du 20 juin au 1% juillet : Trek au Maroc

Rando itinérante dans les Aiguilles Rouges au printemps

Escalade : sorties en falaises et a Fontainebleau, Montagne Sainte Victoire au mois de mai,
escalade dans le massif du Mont Blanc

Marche nordique :

4 mars : marche nocturne avec les randonneurs a I'ancien observatoire de Macey
Du 10 au 12 avril : week-end a Dizy dans la montagne de Reims,

A partir du printemps : une fois par mois sortie a la journée

Séance ludique et technique espace Henri Terré

Sports de neige :

Du 16 au 18 janvier : sortie club

Du 6 au 8 février : perfectionnement raquettes

Du 20 au 22 février : ski de piste aux Contamines

Fin février ou 1°® quinzaine de mars : projet d’'une semaine itinérante en raquettes avec portage
des bagages

Ski de rando avec Fabien Lasnier :
6 et 7 mars en Maurienne

Du 3 au 5 avril dans les Ecrins

Fin avril le Mont Blanc

Scak line : 1*" mardi de chaque mois a la Cime de 20h a 22h
VTT : retour du VVT en ville en janvier, session initiation a venir

Communication : poursuite des actions 2025, ligne de vétements, press book...

Formations : mars UFCA, carto 1, projet de développer les sorties montagne.



10.Remise des médailles

Médailles des 50 ans de club :
e Gilles Gaillard, Louison lit |a lettre envoyée par Gilles, absent pour probleme de santé
e Pascal Finck, absent mais évoqué par quelques mots de Gilles Touratier

Médaille des 25 ans de club :
* Reynald Noailles avec hommage de Lénie Marcusse

11.Election des membres du bureau

Présidente : Marie-Claire Finet
Vice-président : Dominique Cresson
Trésorier : Stéphane Barbette
Vice-Trésorier : Lilou Barbette
Secrétaire : Pierre Lenoble

Vice-Secrétaires : Michel Fouché et Christine Chobriat



